
 
 
 
 
 
 

 
 

SCHWERPUNKTE IM LIFE-LONG-LEARNING 
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Mein Name ist Jürgen Arndt, geb. 1964 in Westfalen und ich bezeichne mich als einen 
Generalisten, der sich GANZ dem Life-Long-Learning verschrieben hat. Mein Projekt und 
Unternehmen heißt RASANTHAUS (www.rasanthaus.de) und ich beschäftige eine handvoll 
zurzeit noch freie Mitarbeiter (einen Assistenten im Haus, einen Programmierer außer Haus, 
eine Webdesignerin an der Nordsee, eine Assistentin in den USA und einen Digital-Designer 
in Helsinki, sowie Sprachencoaches). 
 
Unsere Spezialgebiete im Coaching sind Kommunikation und Sozialpsychologie, Wirtschaft / 
Politik, Globalisierung, Back-Office-Aktivitäten und Kommunikationselektronik.  
 
A) Unsere Coaching-Schwerpunkte in KOMMUNIKATION UND SOZIALPSYCHOLOGIE: 
 

1. NLP: Neurolinguistische Programmierung (besonders hilfreich im 
Bewerbungstraining, sozialpsychologische und psychosoziale Momentaufnahmen 
spielen hier eine besondere Rolle. Ein großes Augenmaß verdient dabei die 
Interaktion in Form von professionellen Rollenspielen. Soziologische Termini halten 
Einzug, z. B. Individuum, Role-Taking, Role-Making, etc.) 

2. Neue Technologien: von Email und WWW zu FTP und DVD (hier insbesondere 
Web 2.0, HTML- und JAVA-Standards, zusammen mit meinem Programmierer auch 
PHP-Anwendungen). Alles sind Trainingsmaßnahmen, die Teilnehmer lediglich in 
zwei Gruppen trennt: Anfänger und Fortgeschrittene. Lediglich die Fortgeschrittenen 
ließen sich in weitere Untergruppen gliedern (z. B. DREAMWEAVER, 
FIREWORKS und PHOTOSHOP, LINUX, etc.).  

3. Deutsch als Fremdsprache: Kommunikation im Alltag und Beruf unter lokalen, 
regionalen und internationalen Aspekten (Teilnehmer werden auch hier in zwei 
Gruppen gegliedert: ohne anwendbare Deutschkenntnis und mit anwendbaren 
Deutschkenntnissen � wobei in der Letzteren keine Teilnahmevoraussetzungen 
gestellt werden müssen, sollten in der Ersteren Grundkenntnisse einer anglo- oder 
frankophilen Sprache vorhanden sein: sprich am besten englisch, sonst aber 
mindestens spanisch, französisch oder italienisch* � in der Letzteren werden auch und 
vor allem deutsche Besonderheiten in den Vordergrund des Unterrichts gehoben, 
wobei Geschichte, Kultur, Kunst, Literatur, Geografie, Wirtschaft und Politik einen 
gehobenen Stellenwert im Unterricht zukommt. Sprich: Teilnehmer müssen 
Integrationsaspiranten sein, z. B. Chinesen und Inder!) 

                                                
* wir bieten auch Spezialkurse wie �Deutsch für Italiener�, �Deutsch für Türken� und 
�Deutsch für Griechen� an. Gehalten werden die Kurse mit Dozent (Kursmoderator) und Co-
Dozent (e.g. Muttersprachler) 



 
 
4. Deutsch als Fachsprache: Kommunikation ausschließlich für den Beruf (jegliches 

Privates hat in diesem Fach keinerlei Bedeutung � es werden ausschließlich deutsche 
Fachbegriffe über visuelle Medien erklärt. Es werden ausschließlich Texte aus den 
entsprechenden Fachbereichen bearbeitet. Es wird ausschließlich auf saubere 
Aussprache Wert gelegt. Es wird ausschließlich sich so lange um deutsche Verben 
handeln bis sie bei den Teilnehmern sitzen. Voraussetzung  zur Teilnahme: solide 
Deutschkenntnisse zumindest, wenn schon nicht in Schriftsprache, so doch in Wort 
und Verständnis und Teilnehmer müssen das gleiche Berufsbild anstreben) 

5. MS- oder Open-Office-Anwendungen von A wie ACCESS, E wie EXCEL, O wie 
OUTLOOK, PPT wie POWERPOINT und W wie WORD und zurück. Wie kann man 
allen Programmen gleichzeitig etwas abgewinnen? Warum gibt es Office als Paket? 

 
 
B) Meine Coaching-Schwerpunkte in WIRTSCHAFT UND POLITIK: 
 

1. Betriebs- / Volkswirtschaftslehre und theoretische Politikwissenschaft: Mikro- 
und Makroökonomik (wie funktioniert Wirtschaft im Kleinen, wie im Großen? Was 
unterscheidet Gewinn vom Umsatz und Bruttosozialprodukt von Inflationsrate?) 

2. Politische Systemtheorie: Welche Systeme gibt es? Wie funktionieren sie? Was ist 
der Unterschied zwischen Bund, Ländern und Kommunen? Was versteht man unter 
vertikaler und was unter horizontaler Gewaltenteilung? Nation und Staat. Welche 
Nation ist die erste moderne Demokratie der Welt? Wie versteht sich Demokratie? Ist 
eine Demokratie immer auch eine Republik und eine Republik auch immer eine 
Demokratie? Verfügt ein Regime immer über Schusswaffen? Was hat Wirtschaft mit 
Politik zu tun und was Politik mit Wirtschaft?) 

 
 
C) Meine Coaching-Schwerpunkte in GLOBALISIERUNG: 
 

1. IWF, Weltbank, OECD, G9-Staaten: wirtschaftliche Regime von Greenpeace bis zu 
ver.di, von Kassenärztlichen Vereinigungen bis zur AOK, von KMU�s und SME�s zu 
Global Players und TNC�s 

2. Ausprägungen der Globalisierung: Was interessiert mich, ob in China ein Sack Reis 
umfällt? Die Folgen des Exports der Schwellenländer und der Industrienationen? Die 
eigene Geldbörse und die internationalen Börsen, wer bestimmt das Finanzgeschehen? 
Geldanlagen und Daytrading? 

 
 



 
D) Unsere Schwerpunkte im BACK-OFFICE-BEREICH: 
 

1. Kompletter Bereich Internet (auch Fremdsprachen) 
2. Kaltakquise per Telefon 
3. (Re-)Organisation von Präsentationen und Terminen 

 
 
E) Meine Coaching-Schwerpunkte in KOMMUNIKATIONSELEKTRONIK: 
 

1. elektrotechnische und elektronische Grundlagen (z. B. Ohmsche Gesetz, etc.) 
2. messtechnische Grundlagen (z. B. Frequenztechnik, etc.) 
3. praktische Grundlagen (z. B. Bestückung, Verdrahtung und Löten, SMD, etc.) 
 
 
 

F) Meine Coaching-Schwerpunkte in ENGLISCH FÜR AUSWANDERER UND INLÄNDER: 
 

1. Englisch für Auswanderer in den europäischen, den asiatischen, pazifischen und den 
transatlantischen Raum 

2. Englisch für Daheimgebliebene wie Bürokaufleute und Fachinformatiker 
 
 
 

 
 
 



 
VERHANDELBARE EINZELHEITEN: 
 

AAA    KOMMUNIKATION UND SOZIALPSYCHOLOGIE UE IN EURO:
333 666    UUU EEE   111    38,99

mmm iiinnn ddd ...    777 222    UUU EEE   222    32,90  
mmm iiinnn ddd ...    999 666    UUU EEE   333    24,95
mmm iiinnn ddd ...    444 000    UUU EEE   444    25,90
mmm iiinnn ddd ...    222 444    UUU EEE   555    27,90

BBB    WIRTSCHAFT UND POLITIK 
mmm iiinnn ddd ...    444 000    UUU EEE   111    24,90
mmm iiinnn ddd ...    222 444    UUU EEE   222    28,99

CCC    GLOBALISIERUNG 
mmm iiinnn ddd ...    111 222    UUU EEE   111    30,90
mmm iiinnn ddd ...    222 444    UUU EEE   222    29,90

DDD    BACK-OFFICE-BEREICH 
mmm iiinnn ddd ...    999    UUU EEE   111    34,95

nnn aaa ccc hhh    EEErrr fffooo rrr ddd eee rrrnnn iii sss    222    n. P.
mmm iiinnn ddd ...    999    UUU EEE   ///    WWWooo ccc hhheee    333    14,99

EEE    KOMMUNIKATIONSELEKTRONIK 
mmm iiinnn ddd ...    333 222    UUU EEE   111    27,90
mmm iiinnn ddd ...    444 000    UUU EEE   222    29,90

mmm iiinnn ddd ...    111 222 000    UUU EEE   333    26,90
FFF    ENGLISCH FÜR AUSWANDERER UND INLÄNDER 

mmm iiinnn ddd ...    111 222    UUU EEE   111    27,90
mmm iiinnn ddd ...    444 000    UUU EEE   222    29,90

 
 
 



 
wesentliche Berufserfahrungen: 
 
 
05/2001 – 08/2003 
   
 
Dozententätigkeit am Berufsförderungswerk Dortmund: 
 
    * MS PowerPoint-Workshop für Telekauffrauen 
 
    * 1 Woche Intensivtraining für angehende CallCenter-
Agents im Auftrag der lokalen IHK-Dortmund 
 
    * Deutsch, Bewerbungs- und Kommunikationstraining für 
Rehabilitanden: 
 
-- Medizintechniker/innen 
 
-- techn. Zeichner/innen 
 
-- Material- und Werkzeugprüfer 
 
-- Kommunikationselektroniker 
 
-- Anwendungsprogrammierer/innen, Fachinformatiker/innen 
u. Systemkaufleute 
 
-- NC-Anwendungsfachleute 
 
-- MICROSOFT-OFFICE 97 für angehende Industriekaufleute 
und Fachinformatiker 
 
 
 



 
11/2000 - 06 / 2003 
 
VHS-Dortmund: 
 

• Erwachsenenbildung im Umgang mit Rechnern, Internet- 
and MS OFFICE-Anwendungen, Online-Publishing 

 
 
 
03 - 12/1999 
  
 
ESQUIRE Werbeagentur Köln: 
 
    * Inhalt. und konzeptionelle Erstellungen von 
Presseerklärungen 
 
    * Reorganisation administritiver Infrastructure 
 
    * Öffentlichkeitsarbeit für obdachlose Kinder in Köln 
am Domplatz zu Weihnachten 
 

• Projektplanungen für Internetauftritte 
 
 
03 - 09/1998 
  
 
"RELAX" (Übernachtungs- und Betreuungsstelle 
drogenabhängiger Jugendlicher in Dortmund): 
 
·Zubereiten von Mahlzeiten, Betreuung, psychologische und 
medizinische Erstversorgung drogenabhängiger obdachloser 
Jugendlicher) 
 
 



 
03/1998 bis 02/2005 
  
 
LSI (Frankfurter Sprachinstitut mit Hauptsitz in Boston / 
USA): 
 
· über 100 Kennenlerngespräche mit Familien für die 
Vorauswahl von Austauschschülerinnen und -Schülern in die 
USA, nach Kanada, Neu Seeland und Australien 
 
 
01/1998 bis 01/2000 
  
 
Privatunterricht: professionelles Deutsch für asiatische 
Ingenieurin: 
 
· zwei Jahre Privatunterricht erteilt Deutsch (4 
Doppelstunden wöchentlich) für Frau Dr. G. Samsonova aus 
Taschkent / Usbekistan (Qualitätsmanagerin für 
Qualitätssicherung u. -Zertifizierung von Beton- u. 
Stahlkonstruktionen, Handbuch erstellen für ihren 
Arbeitgeber, einen Betonhersteller aus Hamm / Westfalen) 
 
 
04 / 2006 
  
 

• EXCEL für SIEMENS VDO, Dortmund 
 

 
11 / 2006 
 
selbständig im Web 2.0 und E-Learning (nähere Auskünfte im 
Web unter rasanthaus.de) 
 
seit 06 / 2008  
 
Dozent am Unternehmen für Bildung (BFW) Lüdenscheid für 



 
 

• FIT (fachliches Integrationstraining) Fremdsprache 
Deutsch 

• Kultur- und Arbeitshilfe für angehende EU-Kraftfahrer 
 
Curriculum Vitae: 

 
 
weitere Informationen auf Anfrage gern persönlich. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 

 
Jürgen Arndt 


